
 

 
 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка  

к учебному плану на 2023-2024 учебный год. 

 

Учебный план МБУ ДО ЦДТ составлен  всоответствии с ФЗ «Закон об образовании в Российской Федерации»,  

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утверждённого приказом Минобрнауки России, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ  

29 августа 2013 года №1008, зарегистрированный в Минюсте от 27 ноября 2013 года №30468, Уставом, локальными актами. 

На основании вышеназванных документов организация образовательного процесса в МБУ ДО ЦДТ   регламентируется 

учебным планом, дополнительными общеобразовательнымиобщеразвивающими программами, расписанием занятий и 

другими документами, разрабатывается и утверждается образовательным учреждением самостоятельно.  

Учебный план отражает специфику учреждения, интересы обучающихся, запросы родителей и возможности 

педагогов работающих в ЦДТ. 

В основу классификации образовательных программ взята система представлений об образовательных областях Горского 

В.А. - заместителя лабораторией проблем дополнительного образования и Ляшко Л.Ю. старшего научного сотрудника 

ИОСОРАО системы представлений об образовательных областях. Учебный план, составленный по этой же системе, позволяет 

иметь представление о приоритетных направлениях деятельности и решать следующие задачи: 

в области образования:расширение и углубление знаний, дополняющих школьную программу по технологии, музыке, русскому 

языку, истории, географии, литературе, ОБЖ, физической подготовке, ИЗО, математике, чтению, природоведению, 

обществознанию; 

в области воспитания: содействие гармоничному развитию личности, совершенствование духовности и физических сил, 

формирование самостоятельности и волевых качеств, бережное отношение к окружающей среде, к историческим и 

культурным памятникам, выработка организаторских навыков и навыков коллективизма; 

в области физической культуры: оздоровление, физическое совершенство и выносливость, гармоничное развитие тела 

в области духовно-нравственного развития: формирование осознанного стремления ребенка к духовному обогащению,  

создание условий для присвоения воспитанниками нравственных ценностных ориентаций. 

Учебный план составлен с учетом анализа изменений социума, образовательных потребностей, социального заказа, с 

использованием диагностики и структурирования контингентов, что способствует развитию образовательной среды, 

координирует образовательные процессы. 

Специфика образовательного процесса МБУ ДО ЦДТ исходит из своеобразия и ведет к органичному сочетанию видов 

организации различных форм образовательной и воспитательной деятельности с досуговой в рамках программы 

деятельности учреждения «Траектория движения», воспитательной программы «Интеграция личности» и решает тем самым 

проблему занятости детей в районе.  



В 2-х отделах МБУ ДО ЦДТ: музыкального творчества и прикладного творчестваобразовательные области представлены 

программами 4-х направленностей (в соответствии с лицензией): 

- художественная, физкультурно-спортивная, научно-техническая,социально-гуманитарная. 

Самыми многочисленными являются образовательные программы художественной направленности, охватывающие 

образовательные области «Искусство», «Технология». Основу содержания образовательного процесса МБУ ДО ЦДТ 

составляет разнообразная познавательно-творческая, художественная, игровая, трудовая и другая деятельность. В процессе 

овладения образовательными областями происходит познание ребенком мира и формирование им самого себя, своих знаний, 

умений, способностей, внутреннего мира, механизмов саморегуляции поведения.  

   Цель образовательного процесса: формирование личностных и целостно-ориентационных качеств учащихся – определена в 

тесном взаимодействии с методической темой учреждения: «Использование инновационных технологий и  методов в 

образовательном  пространстве». 

Форма учебного плана отображает и закрепляет системную целостность и уникальность во взаимодействии с социумом, 

соответствует требованию актуальности и перспективности.  В соответствии с видами творческой деятельности учащихся и 

направленности образовательных программ определены образовательные области: искусство, технология, филология, 

физическая культура, обществознание.  

При освоении отдельных образовательных программ 5-7-летнего срока обучения вводится 1V уровень (в т.ч. – по 

программам «Путь к успеху»). Объем учебных часов отдельных образовательных программ и учебного плана определяется 

согласно содержанию, направленности программы, уровня обучения и возраста занимающихся. 

Всего по учебному плану – 842 часа (161группа/1899 учащихся), в том числе: __338_часов на группы,__259_– 

индивидуальныхчасов, 83 часа вакансии, 162 часапо декретным отпускам и длительному отпуску сроком 1 год. По 

тарификации уменьшено количество педагогических часов по сравнению с прошлым годом на 36 часов (было 878), в связи с 

производственной необходимостью. 

      Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих производится в детских объединениях по 

интересам (классах, студиях, кружках, клубах), каждое из которых состоит из учебных групп. 

В отделах музыкального творчества и прикладного творчестваиспользуются  авторско-составительские, 

модифицированные программы. Для обучающихся классов фортепиано, баяна, аккордеона, балалайки, домры, вокала, 

объединения общего музыкального развития в учебном плане предусмотрены занятия по предметам:  

специальность (инд.), инструмент по выбору (инд.), сольфеджио (групп.), музыкальная литература (групп.), коллективное 

музицирование (групп.), ансамбль. 

В отделе прикладного творчества обучающиеся группы всех направлений занимаются по нескольким курсам (от 1 до 4 

предметов). 

      Численный состав групп в объединениях формируется в соответствии с требованиями СанПиНов и составляет не менее 

10 человек. В объединения второго года обучения входит не менее 80% окончивших 1-ый год обучения.  

Программы художественной направленности рассчитаны на все возрастные группы детей. Преследуют основные цели: 



профориентация и развитие творческой индивидуальности. Главные задачи: социальная адаптация, участие в конкурсах, 

фестивалях различного уровня, обучение умениям и навыкам в различных областях искусства, сплочение коллективов. 

Программы научно-технической направленности представлены программами «Волшебный узор», «Квиллинг», «Вектор», 

«Метеор», «Умелые ручки» и другие и, рассчитаны на детей младшего,  среднего  и старшего школьного возраста. Обучающиеся 

по этой направленности получают навыки аналитического мышления и самоанализа, отрабатывают практические навыки работы 

с инструментами. 

Программы физкультурно-спортивной направленности представлены программами: «Красота и здоровье», «Ритмика», 

«Ход чёрной королевы». В объединениях этой направленности доминирующее направление —  общая физическая 

подготовка, организация двигательного режима воспитанников, который обеспечивает активный отдых и удовлетворяет 

естественную потребность в движениях. Увеличение объема двигательной активности организованной в  объединении 

«Грация» оказывает значительное влияние на повышение умственной активности, развитие физических качеств, 

функциональное состояние сердечно-сосудистой и нервной системы, что при регулярных занятиях ведет к общему 

оздоровлению организма. 

Программы социально-гуманитарнойнаправленности рассматривают психологическую культуру личности, 

способствуют развитию внутренней свободы ребёнка, его самореализации. Основной задачей программы «Островок 

надежды» для детей с ограниченными возможностями является гармоничное вливание в социум детей с ограниченными 

возможностями. Для одарённых детей разработана программа «Путь к успеху»,осуществляют задачи приобщения детей и 

подростков к познанию окружающего мира, культурных ценностей,  деятельности, гармоничного сосуществования в 

социуме. 

В 2023-2024 учебном году разработаны и внедрены ДОП с применением социального заказа.; программа с ДОТ 

«Палитра». 

В программы включены формы и методы для организации дистанционного обучения в дни непосещения занятий 

обучающимися по причине неблагоприятных погодных условий, на период карантина, режима самоизоляции, режима 

повышенной готовности, в методические дни, обусловленные производственной необходимостью.Программы младшего звена 

рассчитаны на 36 - 144 часа, т.е. 1-4 часа и 1 час в неделю с обязательным проведением экскурсий, концертов, плэнера. 

Продолжительность занятий составляет 40 минут с перерывом между занятиями - 10 минут.Максимальная нагрузка на 

учащихся - 6 -9 часов в неделю.  

Для контроля освоения программного материала в объединениях  проводится промежуточная аттестация. Вопросы, тесты, 

проекты составляются индивидуально на каждом объединении, материалы аттестации по и тогам освоения 

ДОПрассматриваются на методсовете, и утверждаются на педсовете, исходя из задач, поставленных при составлении 

программы педагогом - «должны знать и уметь». 

Итоговая аттестация позволяет определить знания и умения учащихся в практических навыках, ЗУН(ы) для получения 

Свидетельства об окончании обучения в МБУ ДОЦДТ.Учащиеся МБУ ДО ЦДТ являются активными участниками всех  

районных программ, мероприятий, выставок, соревнований.  



 

 

 

 
 

  Учебный план МБУ ДО ЦДТ на 2023-2024 учебный год        

 

Образов
ательная 

область 

Название и форма 
объединения 

Количество 
групп/воспитанников на инд. 

обучении по годам 

  Количество часов на обучение 
групп/инд в неделю на 

1обучающегося 

 Итого   Формы 
промежуточн

ой  

аттестации 

 п\г I II III IV V VI VII п\г I II III IV V VI VII Групп инд часов  

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

 Клуб «Авангард» 0 2   0 0  0 0 4   0 0  0 2 0 4 Концерт 

                      

 Объединение  
общего  

музыкального 

развития 

«Музыкальная  
шкатулка» 

 
 

5 1   0 0 0 0 10 2   0 0 0 6 0 12 Праздничное  
мероприятие 

 Класс фортепиано 2 5 4 5  3  2 4 10 8 10 0 6 0 4 0 21 42 Концерт, 
зачёт 

 Класс баяна 0 0 0  0 2 0 0 0 0 0  0 4 0 0 0 2 4 Концерт, 

зачёт 

 Класс аккордеона 0   1   0 0 0  0 2  0 0 0 0 1 2 Концерт, 
зачёт 

 Класс гитары 1 8 6 5 6 3 0 0 2 16 12 10 12 6 0 0 0 28 56 Концерт, 

зачёт 

 Класс вокала 2 4 3 5 5 3 0 0 4 8 6 10 10 2 0 0 0 22 44 Концерт, 
зачёт 

 Сольфеджио 0 2 3 3 1 2    1 1 1 1 1  0 0 0 12 Тесты, 

муз.диктант 

 Муз.литература  1 1 2 1 2    1 1 1 1 1 1  7  7 тест, 
викторина 

 Оркестр - - - 1  1 - - - - - 1 0 1 - -  0 2 Концерт 

 Хор   2 2    0   2 2    0  0 5 Концерт 



 об. "Мир поющий"          2        8 16 Концерт, 
конкурс 

 об. "Мажоретки"   1        4       1 4 Концерт, 

конкурс 

 Ансамбль 0     5 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 7 Концерт 

 Класс общего  

музыкального 
развития 

1 3 2 3 5 5 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 19 19 Концерт 

 Концертмейстерчасы 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 Концерт 

                     

 Предмет по выбору 0 5 1 4 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 11 Концерт 

                      

 ИТОГО                   248  

 Объединение 

"Теремок" 

 5 5 3      1\2 1\2 1\2     13  16 Выставка, 

тесты 

 Объединение 

 "Филигрань" 

 8        2       8  16 Выставка, 

тесты 

 Студия 

 "Весёлые 
 петельки" 

  1        5      1  5 Выставка, 

тесты 

 Объединение 
 "Папирус" 

 1 2       2 2      3  6 Выставка, 
тесты 

 Объединение 

 "Золушка" 

 6 4 2      1 1 1     12  12 Выставка, 

тесты 

 Объединение  

"Умелые ручки" 

 3 3       2 2      6  12 Выставка, 

тесты 

 Объединение 

 "Кукольник" 

 2 1 2      2 4 4     5  16 Выставка, 

тесты 

 Объединение  

"Мастерская 
 папы Карло 

 

 

1 1 2      4 4 4     4  16 Выставка, 

тесты 

 Объединение 

 "Волшебный 

 сундучок" 

 

 

 2        3      2  6 Выставка, 

тесты 

 Студия «Блик»  1        4       1  4 Спектакль, 
конкурс 



 Студия  
"Чудесная кисть" 

 
 

5 3 1 3     6\2 6  6    12  33 Выставка 
тесты 

 Объединение 
 "Капитошка" 

 1        5       1  5 Выставка, 
тесты 

 Объединение 

 "Матрёшка" 

 4        2       4  8 Тесты 

 Объединение 

 "Волшебная 

 кисть" 

 2        2       2  4 Выставка, 

тесты 

 Объединение  

"Театр моды 
 Стиляги" 

 1        2       1  2 Тесты, 

показы 

 Объединени 
 "Шкатулочка" 

 1        2       1  2 Выставка, 
тесты 

 Итого                   163  

 Всего худож.                   411  

 Объединение 

 "Робототехника" 

 1        2       1  2 Выставка, 

тесты 

 Объединение 
 SMM-менеджмент 

 3        1       3  3 Тесты, 
проекты 

 Объединение 

 "Метеор" 

  1        4      1  4 Выставка 

 объединение 

 "Вектор" 

  1        4      1  4 Выставка 

ИТОГО                    13  

 Объединение 

 «Грация» 

                4  12 Концерт 

 Объединение 

 "Ритмика" 

 7        2       7  14  

 Объединение 

 "Белая Ладья" 

  2        3      2  6 Турнир 

итого                    32  

 Объединение 

"Умняшки" 

 9        2       16  32 Тесты, 

проекты 

 Объединение 

 "Вожатый! 

 1        4       1  4 Тесты, акции 



 Объединение 
 "Карусель" 

 6        2  2 4    6  8 Выставка, 
тесты 

 Объединение 

 "Лидер" 

 2        2       2  4 Тесты, акции 

 Объединение 

 "Школа  

президентов" 

 1        1       1  1 Тесты, акции 

 Клуб "КВН"  1        3       1  3 Тесты, 

выступления 

 Объединение 
 "Диалог" 

 1        2       1  2 Тесты, акции 

 Объединение 
 "Солнечные 

 лучики" 

 1        2       1  2 Выставки 

 Объединение 

 "Волонтёр" 

 1        2       1  2 Тесты, акции 

 Театр моды 

 "Свой стиль" 

 1        4       1  4 Тесты, 

показы 

 Объединение 

 "Юный 
финансист" 

 1        5       1  5 Тесты 

 объединение  

"Умники 

 и умницы 

 

 

 

 
5        2       5  10 олимпиады, 

конкурсы 

Итого                    77  

 «Островок надежды» 
(инд.) ОПТ 

 3 5 3      2 2       11 22 Выставки 

 «Островок надежды» 

(инд.) ОМТ 

  7        2       7 14 выступление 

 «Островок надежды» 

(групп.) ОМТ 

                   Концерт 

 «Путь к успеху» (инд) 

ОМТ 

                 4 14 выступление 

концерт 

 «Путь к успеху» 
(групп.)ОМТ 

                2  4 Конкурс, 
Концерт 

 «Путь к успеху» 

(групп.)ОПТ 

 4        2\4       4  10 Выставки, 

конкурсы 



 Итого                   64  

 ВСЕГО                   597  

                      

 Вакансии                   83  

 Ганыч 

А.А.декретный 

                  36  

 Головко 

В.Ю.декретный 

                  36  

 Нестеренко 

М.А.декретный 

                  36  

 Дыкань 

М.Е.декретный 

                  36  

 Керимова Е.Ю., 

длительн. отпуск 1 

год 

                  18  

ИТОГО часов по вакансии и декретным                245  

ВСЕГО ЧАСОВ                   842  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


